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2النمط -الصودیوم البروتین ناقل السكر الكلوي المُعتمد على مثبطاتما هي 
وكیف تعمل

سكرفي الربع الأخیر من العقد الأخیر أصبح واضحاً بأنَّ الكلیتین تلعبان دوراً أساسیاً في التعامل مع ال
سكرففي الأشخاص الأصحاء تُفلتر الكلیتین بإستمرار كمیة كبیرة من ال. داخل الجسم

. تقریباً سكروتعید بفعَّالیة إمتصاص كل هذا الالكلیویَّة" الكبیْبة"حویصلةخلال ال) الیوم\غرام 180(
الدم یتم فلترة كمیة أكبر سكرأما بالنسبة لمرضى الداء السكري النمط الثاني ممن یُعانوا من إرتفاع 

في سكرالذي یُعاد إمتصاصه الأمر الذي یُساعد على إستمراریة إرتفاع مستویات السكرمن كمیة ال
.الداء السكريحالة

الكلیــة یُعــاد إمتصاصــها " كبیْبــة"التــي یــتمُّ ترشــیحها بواســطة حویصــلة ســكرإنَّ الكمیــة العظمــى مــن ال
.ابیب الكلویة الدانیة الموجودة في خلایا الإنسكربواسطة ناقلات ال

التـي تقـوم سـكرأحـد نـاقلات ال2الـنمط -الكلوي المُعتمد علـى الصـودیوم سكرالبروتین ناقل الیعتبر 
سـكرویوجد هذا الناقل بصورة رئیسیة في الكلیة حیث یقوم بإعادة إمتصاص ال.في الجسمسكربنقل ال

وفي الحالـة السـویَّة یقـوم هـذا النظـام بموازنـة فعَّالـة للطاقـة فـي الجسـم . إلى الدم بعد طرحه في الإدرار
سكربب إعادة الكمیات الزائدة من الولكن في حالة الداء السكري یعمل بصورة غیر مُجدیة للمریض بس

غیـر أخـذ , لقـد صـدرت تقـاریر طبیـة حـول تجـارب مختبریـة. الـدمسـكرإلى الدم مما یُساهم في إرتفـاع 
مـن نمـوذج إدرار طـازج لمرضـى ابیـب الكلویـة الدانیـة الإنلعزل وزرع الخلایا المُتقشِّرة من, عینة كلویة

وعنـد إجـراء التجـارب عـن . ین سـویین أي غیـر مصـابین بـهمصابین بالداء السكري النمط الثـاني وآخـر 
تبـیَّن أنَّهمـا موجـودان بكمیـات كبیـرة عنـد مرضـى السـكري الـنمط الثـاني سـكرتواجد نوعین من نـاقلي ال

عنــد مرضــى الســكري الــنمط ســكرمقارنــة بالأشــخاص الســوییِّن مــع زیــادة كبیــرة فــي إعــادة إمتصــاص ال
ســـكرالثــاني مقارنــة بالأشـــخاص الســوییِّن الأمـــر الــذي یُـــدلل علــى أنَّ زیـــادة التعبیــر الجینـــي لناقــل ال

واسـتنادا علــى هــذه الأســاس . الســكري الــنمط الثــانيمـرضالــدم فــي حالــة السـكرتتصـاحب مــع إرتفــاع 
سـكربِّط واختیـاري لفعـل البـروتین ناقـل التُجرى حالیاً تجـارب علمیـة علـى تصـنیع مركبـات لهـا تـأثیر مُثـَ

المطـروح سـكرویقـوم هـذا المُثـبِّط بمنـع إعـادة إمتصـاص ال.2النمط -الكلوي المُعتمد على الصودیوم 



علـى تخفـیض اً م مسـاعدالجسـسـكرعمل على زیادة إفراز الكمیات الزائدة من یوفي الإدرار وبالتالي فه
ــرط ال ــى كایدون أن ســكرف ــلاً عل ــي إنتــاج ضــع ثق ــاني مــن فشــل ف ــي بالأســاس تع ــا بیتــا والت هــل خلای

كأدویـة فـي الكلیـةسـكرمُثبطات إعادة إمتصاص الالتفكیر بإستعمال ومن هذا المنطلق بدأ . الإنسولین
.السكريمرضفمویة جدیدة لعلاج ال
مرضمصابین بالء المتفورمین لمرضى كعلاج یُضاف الى دوادواء داباجلِفلوزینوأحد هذه الأدویة هو 

القدرة الكامنة ولهذه الأدویة . الدمسكرالسكري النمط الثاني ممن لم یكفیهم المتفورمین للسیطرة على 
فالمرضى الذین عولجوا بهذا الدواء قد إنخفضَّ عندهم الوزن بدرجة مهمة . على تخفیض الوزن

الداباجلِفلوزین هو الآن تحت التطویر لكي ودواء . مقارنة بالأشخاص الذین إستعملوا الدواء الكاذب
الكلوي سكرالبروتین ناقل الیُستعمل مرة واحدة في الیوم كأول دواء فموي من مجموعة مثبطات

. 2النمط -المُعتمد على الصودیوم 
تأثیر إضافة الى ذلك تُجرى حالیاً التجارب على مركب آخر یُعرف بالریمو جلِفلوزین إیتابونیت كدواء له

مثبطاتومن .2النمط -الكلوي المُعتمد على الصودیوم سكرمُثَبِّط واختیاري لفعل البروتین ناقل ال
.جلفوزینإمْبا و جلِفوزینكَناهي2النمط -الكلوي المُعتمد على الصودیوم سكرالبروتین ناقل ال

والنشاط الجسمي أو مع أحد لوحدها مع التطبب بالغذاء الصحي ) 1الجدول (تستعمل هذه الأدویة 
.حبوب السلفونیل یوریا أو المتفورمین أو بیاجلیتازون أو الإنسولین

2النمط -البروتین ناقل السكر الكلوي المُعتمد على الصودیوم أدویة مثبطات ) : 1(جدول 

الإسم التجاري الإسم العلمي

Invokana canagliflozin

Invokamet canagliflozin and metformin
Farxiga dapagliflozin
Xigduo XR dapagliflozin and metformin extended-release
Jardiance empagliflozin
Glyxambi empagliflozin and linagliptin

الأعراض الجانبیة
والتهاب المجاري والعطش أكثر الأعراض الجانبیة شیوعاً هي الإمساك والإسهال والغثیان وتكرار الإدرار 

أما . وقد یسبب نوبات هبوط الضغط. والإلتهابات الفطریة في منطقة الأعضاء التناسلیةالبولیة
وفي هذا الصدد فقد . البیانات عن سلامة إستعمالها على المدى البعید فهي غیر متوفرة لحد الآن

.عمال هذه الأدویةمع إستالحماض والحماض الكیتونيأظهرت البیانات الحدیثة إحتمال حدوث



أعربت لجنة استشاریة تابعة لإدارة الاغذیة والعقاقیر الأمریكیة عن قلقها بشأن سلامة هذه كما
فقد لوحظ وجود عدد أكبر من أحداث القلب والأوعیة الدمویة. الأدویة على القلب والأوعیة الدمویة 

بالإظافة الى ذلك كان هناك خطر متزاید من السكتة . یوما الأولى من المعالجة بهذه الأدویة30خلال 
.الدماغیة

ومن المخاطر التي أثیرت حولها الشكوك هي علاقة هذه الأدویة مع أنواع معینة من السرطانات 
والأمر یحتاج الى وفي الحقیقة لم یثبت صحة ذلك بشكل حاسم ونهائي. والمثانةثديكسرطان ال

.على المدى البعید وواسعة وعلى مختلف الأثنیاتدراسات 

البروتین ناقل السكر الكلوي المُعتمد على مثبطاتوإستعمال الحماض والحماض الكیتوني
2النمط -الصودیوم 
نظام عن قاعدة بیانات ) أف دي أي: FDA(الأمریكیة ادارة الاغذیة والعقاقیر قامت بهحدد بحث 

عندة الدمكیتونیأوالحماض الكیتوني السكريمن حالة 20عن الأعراض الجانبیة حدوثالإبلاغ
من 2النمط -الكلوي المُعتمد على الصودیوم سكرالبروتین ناقل المثبطاتالذین إستعملوا المرضى 

غرفة الطوارئ أو الرقود فيت  حالتهمجمیع المرضى تطلب. 2014یونیو 6إلى 2013مارس 
إضافیة تواصلت التقاریر عن حدوث حالات2014منذ یونیو و . المستشفى لعلاج الحماض الكیتوني

الكلوي المُعتمد على سكرالبروتین ناقل المثبطاتبالمرضى الذین عولجوا عندالحماض الكیتوني عن 
.2النمط -الصودیوم 

مرضى ة الدم عندینأو كیتو السكري ماض الكیتوني مجموعة فرعیة من الحإنَّ الحماض الكیتوني هو
نسولین لإ تطور عادة عندما تكون مستویات اهو نوع من الحماض الذي یوالحماض الكیتوني.السكري

مرضالمرضى الذین یعانون منعندشیوعا ویكون أكثر منخفضة جدا أو أثناء الصیام لفترة طویلة
المسجلة فيالحالاتأما. ویترافق عادة مع ارتفاع مستویات السكر في الدمالأولطالنمالسكري 

كانوا یست نموذجیة لأن معظم المرضى فكانت لعن الأعراض الجانبیةنظام الإبلاغقاعدة بیانات 
فقط كانت مرتفعة بدرجة طفیفة ومستویات السكر في الدم النمط الثانيالسكري المرض یعانون من

التي العوامل من جملة. عند مرضى النمط الأولالحماض الكیتونيحالات النموذجیة منمقارنة مع ال
والسوائل في طعامالقلة تناولو هي وجود حالة مرضیة شدیدة الحماض الكیتوني تزید من إحتمال 

التي تشكل خطورة أكبر هي إستعمال هذه الأدویة ومن جملة المحاذیر.نسولینلإ اجرع قلةالجسم و 
. مع المتفورمین والتي قد تزید من إحتمال حدوث الحماض بصورة عامة ویجعله أكثر شدة وخطورة

.فالمتفورمین ذاته قد یُسبب في حالات نادرة الحماض اللاكتي إذا أستعمل لوحده


